
理学療法士による

身体機能の評価！
少人数での集団体操！

利用者様にあわせた

個別対応！

国家資格を持つ理学療法士が
あなたの身体にピッタリの運動を

提案＆実施します！
充実の設備×理学療法士による機能訓練で
ココロもカラダも元気はつらつ！

無料体験
受付中！
お気軽に

お問い合わせ
ください

退屈にさせないリハビリデイサービス！

はつらつ館は

理学療法士が在籍している
デイサービスです！

理学療法士 藤田

理学療法士 筒井

充実の設備紹介は裏面へ！



「メドマー」

ソフトな空気の力で血行を促進します！

慢性的なむくみに効果があります

「プレステップ」

座った状態で歩行動作に近い効率的な

全身エクササイズを行うことができます！

「足温浴」

靴下を履いたまま入れる水なし足岩盤浴！

冷え性改善・痛みの緩和等に効果あり！

「体幹支持型ゴムサスペンション式リハビリ運動器機」

体幹をゴムで吊り支えることで、転倒の心配なく

様々なバランス向上訓練に取り組むことができます！

「歩行型下肢筋力トレーニングマシン」

立位や歩行が不安定な方でも安全に

立位訓練・歩行訓練が行えます！

充実の設備×理学療法士による機能訓練で
身体機能の維持・向上を目指します！

デイサービスはつらつ館松原松ヶ丘
〒580-0042 大阪府松原市松ヶ丘2-29-10
平日（月～金）、土、祝 8：00～1７：00
1月1日～1月3日（年始）は休業

0120-658-262
TEL.072-338-5076 / FAX.072-338-5077

毎週木曜日と土曜日は
理学療法士在籍日！！

お食事代込みの完全無料体験受付中！お気軽にお問い合わせください！

他にも！美味しい食事！楽しいレク！リフト浴完備個室浴槽３室ございます！
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